Invitasjon til offesiell opning av det
midlertidige trimrommet

I Instedalen skulehus.

............
.........

Laurdag 29.03.14 har vi gleda av og invitere til opning av det
midlertidige trimrommet pa Instedalen skule.

Vi utfordrar alle, store, smd, unge og vaksne til og delta
pa ei felles treningsokt i gym salen .
Denne startar kl 14:00 og bestar av dei to sal treningane vi har i veka.
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Alle som deltar pa treningsokta er med i trekninga av fine premiar.

Vi trekker ein deltakar over 18 ar, som vinn eit halvtarskort til
trimrommet,

og ein deltakar under 18 ar som vinn 500,- kr.

Fra kl 15:00 vert det sal av kaffi og kaker.

Kl 16:00 Markering / opning av trimrommet.

Vel mott: DTTL




